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HRAVÁ
LOGOPEDIE
S LOGOTOČEM

Tři logopedické hry a jedna bonusová, které si
 s dětmi zahrajete doma – stačí vám jen kolíčky,

polštáře, balón a košík.
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Jmenuji se Magdalena Navrátilová, jsem klinický logoped a stojím za
logopedickými hrami LOGOTOČ.

Píši také logopedické pohádky, které dětem pomáhají rozvíjet řečové
a jazykové dovednosti přirozeně, s humorem a hravostí.

Mým hlavním cílem je, aby logopedie nebyla nudnou povinností, ale
dobrodružstvím, které si děti i rodiče užijí.

V tomto mini e-booku vám představuji celkem čtyři jednoduché hry, ke
kterým vám budou stačit běžné věci z domácnosti – kolíčky, polštáře,

balón (nebo míček) a košík či taška.
Každá z těchto her rozvíjí dítě komplexně – podporuje rozvoj řečových,
jazykových a komunikačních dovedností, myšlení, stimuluje smyslové,

emoční vnímání i motoriku.

Stačí chvíle času a chuť učit se hravě.
Pojďme si ukázat, že i logopedie může být zábava!

W W W . L O G O T O C . C Z
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SEZNAM HER
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KOLÍČKOVÉ BRNĚNÍ

BALÓN PLNÝ SLOV

POLŠTÁŘOVÁ STEZKA

4BONUSOVÁ HRA
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Zábavná hra pro děti od 3 let, která podporuje
rozvoj sluchové paměti

 a pozornosti prostřednictvím naslouchání
 a zapamatování si vět. Zároveň díky

manipulaci s kolíčky stimuluje jemnou
motoriku a koordinaci ruky a oka.

KOLÍČKOVÉ BRNĚNÍ

1



-4-

POTŘEBUJETE

Misku s kolíčky (5-10 kolíčků).

PRAVIDLA

1. Připravte si misku s kolíčky.
2.  Zahrajte si na rytíře! Nabídněte dítěti, že si

vyrobí vlastní brnění z kolíčků.
3. Říkejte věty, které dítě bude opakovat. Začněte

krátkými dvouslovnými (např.: „Sova letí.“).
Postupně přidávejte složitější (např.: „Modrý míč
spadl.“ „Babička vaří zeleninovou polévku.“).

4.  Náročnost zvyšujte postupně a počet slov ve
větě vždy uzpůsobte dítěti.

5.  Pokud dítě zopakuje větu správně, vytáhne si
jeden kolíček z mističky a připne si ho na tričko

kalhoty nebo třeba ponožky…
6.  Cílem hry je vyrobit si brnění z kolíčků a zbavit

se všech kolíčků v misce.

KOLÍČKOVÉ BRNĚNÍ
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Efektivní hra pro děti od 3 let, při které si
užijí skákání na polštáře. Hra rozvíjí hrubou
motoriku, rovnováhu, stimuluje smyslové

vnímání a podněcuje rozvoj řečových
 a jazykových dovedností.

POLŠTÁŘOVÁ STEZKA

2
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POTŘEBUJETE

Polštáře (různých velikostí),
kartičky s obrázky, 

dostatek prostoru (chodba,
obývák, herna).

PRAVIDLA

1. Vytvořte si stezku z polštářů. Můžete je poskládat rovně, do
kruhu nebo třeba do tvaru osmičky.

2. Řekněte dítěti, že podlaha představuje jezero, tudíž chodit
smí jen po “kamenech“ (polštářích).

3. Ke každému polštáři položte jeden obrázek. Dítě doskočí
(došlápne) na polštář a splní úkol. 

4. Úkoly mohou být různorodé, zaměřte se na to, co zrovna
potřebujete procvičit. Úkoly přizpůsobte dítěti.

Dítě například může:
           a) pojmenovat obrázek,
           b) vytvořit o něm větu či příběh,
           c) zařadit obrázek do kategorie (jídlo, oblečení, zvířata...),
           d) trénovat artikulaci a vyslovit správně konkrétní hlásku,
           e) vytleskat slovo na obrázku na slabiky,
            f) vymyslet rýmující se dvojici k obrázku,
           g) určit první či poslední hlásku slova.

5. Na polštáře může skákat, lézt, chodit pomalu, rychle, podle
vašeho zadání.

  6. Zkuste to naboso, aby dítě ještě více vnímalo strukturu
 a tvar polštářů pod chodidly.

POLŠTÁŘOVÁ STEZKA
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Jednoduchá hra pro děti od 3 let
zaměřující se na kategorizaci. Rozvíjí slovní

zásobu, porozumění a logické myšlení.
Házení balónkem podporuje také

koordinaci, hrubou motoriku, trénuje
sociální interakci, postřeh a soustředění.

BALÓN PLNÝ SLOV

3



-8-

POTŘEBUJETE

Balón nebo míček.

PRAVIDLA

1. Připravte si balón. 
2. Řekněte kategorii (např. ZVÍŘATA, JÍDLO,

OBLEČENÍ). Hoďte dítěti balón a zároveň se
zeptejte, jaké zná zvířátko, jídlo, oblečení atd.

3. Dítě vymyslí slovo,  které do kategorie patří
(například kočka) a hodí balón zpět.

4. Střídají se kategorie i hráči.
5. Hru lze různě obměňovat:

          a) dítě může říct více slov na jedno hození,
          b) vymyslí, co do kategorie nepatří,

      c) starší děti mohou vymýšlet slova začínající
na určité písmeno (např. zvířata na K...).

BALÓN PLNÝ SLOV
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Jednoduchá hra pro děti od 4 let,
zaměřující se na rozvoj porozumění,
logického myšlení, jazykového citu

a pozornosti.

PRAVDA NEBO LEŽ?

4
BONUSOVÁ

HRA



PRAVIDLA

1. Do košíku (tašky) dejte předměty z domácnosti.
2. Dítě si vytáhne z košíku jeden předmět.
3.  Vymyslete o něm buď pravdivou nebo popletenou

větu (např.: „Oběd jíme ponožkou.“ „Polévku
jíme lžící.“ „Květiny zaléváme knihou.“).

4.  Úkolem dítěte je posoudit, zda se jedná o pravdu
nebo lež a chybné tvrzení opravit.

5. Hráči se mohou vystřídat.

-10-

POTŘEBUJETE

Košík (nebo taška),
předměty z domácnosti
(hrnek, lžíce, ponožka,

kniha…).

PRAVDA NEBO LEŽ?



Děkuji, že jste se pustili do her z tohoto mini e-booku.
Věřím, že vám přinesly inspiraci, úsměv a především radost
 z toho, jak jednoduše a přirozeně může logopedie vypadat,

když se promění ve hru.

Pokud hledáte další nápady nebo logopedické hry, sledujte
LOGOTOČ. Společně můžeme ukázat dětem, že logopedie

může být zábavou, ne povinností.

Budu moc ráda, když mi napíšete, jak se vám hry osvědčily,
nebo mě označíte na Instagramu @logotoc.cz.

W W W . L O G O T O C . C Z
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https://www.instagram.com/logotoc.cz

